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NARISO GO

SODNISKI ZNAKI
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ENA TOCKA

DVE TOCKI

POSKUS ZA TRI TOCKE
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Zamahnes z enim prstom navzdol

Zamahnes z dvema prstoma
navzdol

Dvignes tri prste

USPESEN MET ZA TRI TOCKE

RAZVELJAVITEV ZADETKA ALI
PREKINITEV IGRE

USTAVITEV URE ZARADI
PREKRSKA

Dvignes tri prste na obeh rokah

Enkrat prekriza$ roki pred prsnim
kosem

Dvignes odprto dlan

USTAVITEV URE ZARADI
NAPAKE

SPROZITEV URE

PREKLOP NA NOVO OBDOBJE
24 SEKUND
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Dvignes pest, z drugo roko pokaze§
na igralca

Z odprto dlanjo obrnjeno v stran
zamahne$ navzdol

Dvignes roko in zavrti$ dlan z
iztegnjenim kazalcem




MEN]JAVA IGRALCA

KORAKAN]JE

Roki z odprtima dlanema pokrcis§
in prekriZa$ pred prsmi

Dlan ene roke poloZis na kazalec
druge roke (oblikujes$ ¢érko T)

Zavrtis dlan ene roke okoli dlani
druge roke

NEPRAVILNO ALI DVOJNO
VODEN]JE

NOSENA ZOGA

TRI SEKUNDE

S predroCenimi rokami dela$
izmeniCne gibe gor-dol

Roko v zapestju obrnes za'pol
obrata

Roko iztegnes v predrocenje in
pokazes tri prste

PET SEKUND

OSEM SEKUND

STIRIINDVAJSET SEKUND
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PokaZe$ pet prstov

PokaZe§ osem prstov

S prsti se dotakne$ rame




ZOGA VRNJENA YV ZADNJE

ZOGA ZUNA]J IGRISCA (OUT)
ALI SMER NAPADA

V predrocenju z iztegnjenim
kazalcem naredi$ gib levo-desno

S prstom pokaZe$ na nogo

S prstom pokaZes$ vzporedno glede
na bocno Crto

SODNISKI MET

NEPRAVILNA UPORABA ROK

NEPRAVILNO BLOKIRAN]JE

Dvignes oba palca

Udaris se po zapestju

Obe roki poloZi§ na boke

PRETIRANO ZAMAHOVAN]JE S
KOMOLCI

DRZANJE

ODRIVAN]JE ALI PREBIJANJE
BREZ ZOGE
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Z dvignjenim komolcem zamahne$
nazaj

Primes se za zapestje

Obe roki z odprtima dlanema
potiskas stran od telesa




PREBIJANJE Z ZOGO

NAPAKA V NAPADU

OBOJESTRANSKA NAPAKA

&

\-j =
f

S pestjo udaris v dlan druge roke

Z iztegnjeno roko in pestjo pokazZe§
proti koSu moStva, ki je napadalo

Pomahas s prekriZanimi rokami in
pestmi

TEHNICNA NAPAKA

NESPORTNA NAPAKA

IZKLJUCUJOCA NAPAKA
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Dlan ene roke poloZi§ preko prstov
druge roke (oblikujes$ ¢rko T)

Z eno roko se primes za zapestje
druge roke

Dvignes obe pesti

EN PROSTI MET

DVA PROSTA META

TRIJE PROSTI METI

PokaZe$ en prst

PokaZe$ dva prsta

PokaZes tri prste




STEVILKA 4

STEVILKA 6

Pokazes Stiri prste

PokaZes$ pet prstov

PokaZes Sest prstov

STEVILKA 7

STEVILKA 8

STEVILKA 9
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PokaZes sedem prstov

PokaZe$§ osem prstov

PokaZe$ devet prstov

STEVILKA 10

STEVILKA 11

STEVILKA 12
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PokazZes deset prstov

PokaZe$ pest in en prst

PokaZe§ pest in dva prsta




STEVILKA 13

STEVILKA 15

PokaZes$ pest in tri prste
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PokaZes pest in §tiri prste

PokaZes$ pest in pet prstov




