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¨Sprememba pogleda  in Sharon-ina  pripoved¨- odgovori na vprašanja 


1. O čem govori prvi film?


2. Kakšni so bili tvoji občutki med ogledom prvega filma?


3. Kaj narediš ti, ko te misel na nekaj obremenjuje in kako se soočaš s čustvi?


4. Zakaj je pomembno biti pozoren na svoje misli in se soočiti s svojimi občutki?


5. O čem govori pripoved Sharon Salzberg v drugem filmu?




6. Kateri volk živi s tabo?


7. Kaj si ob Sharon-i pripovedi spoznal/a? 
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